
【エピソード記録№④：ラッコのあんよクッションマットで遊んだよ】 

０歳児 ぱんだ組（２０２２年５月） 

 今月から入園したぱんだ組さん。初めての物や人に興味津々！部屋にラッコのあんよクッションマッ

トを準備すると伝い歩きをしながら、恐る恐る近づこうとする子どもたち。先生が「こっちだよー！」

ドンドドドン♪とマットをたたくと音に反応して、やってみたい！と登り始めました。上にある貝殻に

タッチしたり、伝い歩きしたりして楽しんでいる姿が見られました。初めはなかなか登れなかったので

すが、繰り返しチャレンジしたり、足裏やおしりなど補助されたりすると、一生懸命腕の力も使って上

まで登れるようになりました。上まで登ると立ち上がってポーズを見せてくれました。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈先生からひとこと〉 

初めての園生活、初めての先生やお友だち。初めてがいっぱいの０歳児。少しずつ慣れてきている様

子ですが、やっぱり初めてはドキドキ。保育者と信頼関係や愛着関係を育みながら、安心して過ごせる

環境を整えていきたいと思います。 

今回、初めてラッコのあんよクッションマットで遊びました。歩くのも１・２・３…歩と歩いたり、

つかまり立ちで探索行動が見られたりする子ども達が、マットで意欲的に遊ぼうとする姿に微笑ましく

感じました。マットを目の前に「早く登りたいよ～」と言わんばかり。ラッコの滑り台は他にも組みか

えることができるので、いろいろな形を保育者が組みかえて楽しみながら、室内での運動遊びなどに活

用していきたいと思います。                      （記録：末永・小松） 


